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OBJECTIUS GENERALS:
1. Promoure una educacio integral per desenvolupar les capacitats : cognitives, socials, afectives, motrius... dels alumnes

2. Afavorir en l'alumnat 1'adquisici6 de I'autonomia, la seguretat afectiva-emocional, el desenvolupament de les capacitats de iniciativa i de resolucio
de conflictes, de confianga amb ells mateixos, formant-se una auto-imatge positiva.

3. Fomentar I'establiment de vincles fluids de relaci6 amb els adults 1 amb els altres infants creant un clima de seguretat i confianga, ajundant-los a
exterioritzar 1 canalitzar els sentiments i les emocions, respectant la diversitat i desenvolupant actituds d’ajuda, de participacio i col-laboracio.

4. Treballar pel desenvolupament d’habits basics d’autonomia, de responsabilitat i de treball i de convivéncia.

5. Detectar possibles dificultats o necessitats educatives i adaptar el procés d’ensenyament- aprenentatge a les caracteristiques de 1’alumnat i en cas de
detectar fer les derivacions pertinents a l'equip d'orientacio.

6. Establir vies de col-laboracio, recolzament i assessorament amb les families. Mantenir una comunicacio fluida amb les families.
7. Promoure la coordinacio6 entre els membres de la comunitat educativa per afavorir una linia metodologica unificada.

8. Planificar totes les propostes educatives desde una perspectiva coeducativa.



PROGRAMACIO GENERAL DE L’ACCIO TUTORIAL

AMBIT: Centre i equips docents.
Actuacions que afavoreixin la coheréncia educativa en el desenvolupament de les programacions i la practica docent de I’aula.

en el cicle, ’equip de suport i el
professorat del centre.
Coordinar 1 ajustar les
programacions al grup -classe.
Coordinar el procés educatiu de
'alumnat.

Coordinaci6é amb l'equip
psicopedagogic.
Programacio del cicle.

* Traspas d'informaci6 dels grups
quan canvia de tutora.

* Reunions intercicle.

* Reunions amb I’equip de suport
1 l'equip psicopedagogic.

* Realitzaci6 de l'historial de grup

anualment 1 lectura dels anteriors.

OBJECTIUS CONTINGUTS ACTIVITATS TEMPORITZACIO
* Afavorir una coordinaci6 eficag |* Coordinacié internivell, * Reunions de nivell. Setmanal
entre tot el professorat implicat intercicle, 1 claustre. * Reunions de cicle. Setmanal

Trimestral (i sempre que es
necessiti)

Segons necessitats.

Anual

AMBIT: Alumnes GRUP
Actuacions que es desenvoluparan amb el grup a les assemblees i/o tutories.

OBJECTIUS

CONTINGUTS

ACTIVITATS

TEMPORITZACIO

Promoure la construccio i la
cohesi6 del grup creant un clima
de confianga.

Estrategies que facilitin la
cohesio, la comunicacio i les
relacions unipersonals entre
iguals

* Activitats d’acollida al
comencament del curs i quan
s’incorpora un alumne nou.

* Activitats de dinamica de grup.

* Activitats i jocs en petits grups:
racons, projectes, jocs de taula,
tallers, treball cooperatiu.

Continuada al llarg de tot el curs.

Promoure la participacio de
I’alumnat en la dinamica de
treball i en I’organitzacio de
’aula.

Consens de les normes 1
I’organitzaci6 de 1’aula.

* Activitats per acordar les
normes.

» Carrecs 1 responsabilitats dins de
I’aula.

Al llarg de tot el curs.




* Fer el seguiment de I’adquisicio
dels habits.

*  Promoure la construcci6 d’una
autoestima positiva.

* Treballar técniques de relaxacio.

Relaci6 d’habits d’higiene, .
d’ordre, d’atencio i
concentracio, 1 de convivéncia. |

Treball diari de rutines a
I’escola.
Reflexions-converses sobre
problemes quotidians que es
presenten al pati o aula.
Elaboracio de les normes d’aula,
pati 1 passadis.

Resoluci6 de conflictes de
manera dialogada.

Emprar formules de cortesia.
Respectar el torn de paraula.
Relaxacio.

Continuada al llarg del
curs.

AMBIT: Alumnes INDIVIDUAL.

Actuacions per atendre individualment els alumnes , sobretot aquells que més ho necessitin.

OBJECTIUS

CONTINGUTS

ACTIVITATS

TEMPORITZACIO

* Realitzar un seguiment dels
alumnes i con¢ixer les seves
situacions individuals i les seves
necessitats.

» Facilitar la seva integracio al
grup -classe fomentant en ells
actituds participatives.

* Detectar dificultats a fi de donar
respostes educatives adequades.

» Facilitar 1 agilitzar la integraci6
al centre de l'alumnat d'incorporacié
tardana.

* Afavorir els processos de
maduracio, autonomia 1 habits de
treball.

Revisio d’expedients

Reunions d’equip de cicle 1 d’avaluacio.

Registres, observacid sistematica i seguiment dels aprenentatges.
Elaboracié de material adequat per atendre els alumnes amb
necessitats.
Avaluacions periodiques dels alumnes per coneixer els avangos i
detectar les dificultats.

Full de demanda de derivacions
Elaboraci6 de les adaptacions (ACI).
Assemblea.

Observacio6 directa

Continuada al llarg de tot el curs.

Al llarg de tot el curs.




* Adoptar les mesures educatives
o d'adaptaci6 curricular necessaries
derivades de 1'avaluacid del procés
d'ensenyament.

AMBIT: Families.

Actuacions que permetin mantenir una comunicacié fluida amb les families per tal de promoure la cooperaci6 en la tasca educativa.

procés educatiu del seu fill/a.

* Orientar 1 establir compromisos
en relacié a necessitats educatives
concretes del seu fill/a.

* Sol-licitar la col-laboraci6 dels
pares/mares en la Setmana Cultural i
d’altres activitats que es porten a
terme al Centre.

dijous de 14-15H)
» Criteris per establir compromisos conjunts tutor/a-
familia.

OBJECTIUS CONTINGUTS / ACTIVITATS TEMPORITZACIO
* Apropar i implicar a les families |* Participacio de les mares i pares a les activitats Al llarg del curs.
en les activitats del centre. escolars.
* Implicar a les families en els * Col-laboraci6 a les sortides 1 activitats puntuals.
aprenentatges dels seus fills. * Aportacio de materials diversos.
* Reforg lectoescriptura.
* Informar a les families de les * Reunions de families de grup / cicle. Al llarg del curs.
activitats i1 dels aprenentatges * Notes informatives per les families.
corresponents al curs del seu * Contactes personalitzats informals: entrades 1
fill/a. sortides.
* Comunicar i informar sobre el  |* Entrevistes amb les families. (Reunions tutorials Al llarg del curs.

Reunid principi de curs.

Final de cada trimestre.

Al llarg de tot el curs.




LLISTAT D’HABITS D’EDUCACIO INFANTIL

Habits de comportament

Habits d’higiene i alimentacio

Habits d’aprenentatge

Habits d’autonomia

*  Compleix les segiients normes:
* Seu correctament.

» Falafila en ordre.

* Camina tranquil-lament sense
correr.

* Respecta el torn de paraula.

« Utilitza un to de veu adequat.

* Demana ajuda quan cal.

e Te cura del material i de les
instal-lacions.

* Es comporta de forma
respectuosa amb els companys i
adults.

* Higiene personal:

* Esneteja els mocs.

* Esrenta les mans.

* Vaal bany amb autonomia.
* Alimentacio6:

* Esmorza assegut correctament.

» Tira els papers a la paperera.
* Recull i guarda el tovall6 i la
ampolla quan acaba.

* Fales feines encomanades.

* Acaba les feines en el
temps establert.

* Presenta les feines netes 1
ordenades.

* Escolta les explicacions.

» Participa activament a
classe.

* Treballa en grup.

* Esposaies treu la roba
(jaqueta, bata).

* Esposaieslleva les sabates i
els mitjons a psicomotricitat.

* Penja la motxilla i I’abric.

* Recull els joguerois quan
acaba.

+ Esresponsable en els carrecs
assignats.

+  Es responsable del material
escolar (llibres de préste).




¢ CONDICIONS DE L’APRENENTATGE

1.1.CONDICIONS FiSIQUES

L’ESPAI EL TEMPS

L'espai sera atractiu , motivant i flexible,pensat per respondre a | Sera flexible atenent a les necessitats dels alumnes i I'activitat
la diversitat d'interessos , capacitats i ritmes d'aprenentatge dels | programada.

alumnes.

1.2. PROCESSOS BASICS
-Llenguatge oral: adquisicio progressiva del | -Habits i rutines: per fomentar I'autonomiai | -Aprenentatges basics: Interioritzacio dels
llenguatge com a principal mitja de el desenvolupament integral de 1'alumnat. aprenentatges basics per a que siguin
comunicacio. significatius.

2. ESTRATEGIES GENERALS D’ORGANITZACIO

FAMILIES
-Comunicacions peridodiques,ja siguin verbalment o per escrit, per
poder mantindre un contacte directe 1 diari amb les families.

-Promocio d'activitats diverses (protagonista setmana, projectes,
celebracid de festes al llarg del curs...) a través de les quals les families
puguin interaccionar i implicar-se en l'educacio dels seus fills/es.

AULA
-Utilitzaci6 dels racons per afavorir I'autonomia dels alumnes en la
construccid d'aprenentatges de manera ludica.

-Realitzaci6 de tallers internivell i intercicle per fomentar les relacions
1 'aprenentatge entre iguals.

3. ESTRATEGIES METACOGNITIVES
* Verbalitzacio del pensament mitjangant:

-Assemblea -Expressio oral de vivencies 1
emocions

-Resolucid de conflictes. - Reflexio sobre les normes de
classe.




4. PROCEDIMENTS D’APRENENTATGE AMB CARACTER TRANSDISCIPLINAR

o Utilitzacio de técniques per treballar diferents aspectes de les principals arees:

4.1. HA D'APRENDRE A:
-pintar amb  diferents  tecniques:ceres | -retallar,punxar i modelar. -suport audiovisual: pissarra digital,llibres,
gruixudes 1 primes,fluixes 1 fortes,aquarel-la, bits d'intel-ligéncia,imatges..
tempera.
-treballar diferents tipus de textos: - repassar,encerclar i copiar. -ordenar,unir,secuenciar,
endevinalles, poemes ,dites,onomatopeies, classificar,agrupar,contar...
cangons...
- realitzar murals col-lectius,mosaics,collages. | - participar en una pluja d'idees.
4.2. AFAVORIR:

- La relaxacio 1 la creacio d’un clima tranquil a 'aula per fomentar
I’atencid i la concentracid

-L'autonomia dels alumnes .

- L'observaci6 i experimentacié mitjancant el contacte directe amb la
realitat.

-L'Utilitzacié de diferents materials i recursos per poder desenvolupar
els objectius programats.




ANEXE LECTOESCRIPTURA.

PERSPECTIVA CONSTRUCTIVISTA .

3 ANYS 4 ANYS 5 ANYS
GRAFOMO- * Treballar la motricitat finaamb |+ Realitzar la motricitat fina amb * Assolir la motricitat fina amb punxons,
TRICITAT punxons, tisores, diferents técniques |punxons, tisores, diferents técniques tisores, diferents técniques plastiques fins
plastiques fins arribar al tra¢ basic. | plastiques fins arribar grafismes més arribar grafismes més dificultosos.
»  Emprar llapis gruixat triangular, |elaborats. *  Emprar llapis prim, retoladors gruixats i
retoladors gruixats, ceres,pinzell, *  Emprar llapis prim, retoladors prims, colors de fusta i plastidecor.
emprar diferents parts del cos, gruixats,retoladors prims per repassar 1
plastilina,aquarel.la,tempera. plastidecor.
ESCRIPTURA |+ Treballar amb lletra de pal. * Treballar amb lletra de pal. * Treballar amb lletra de pal.
* Introduir les lletres a partir del ~ |* . Introduir les lletres a partir dels noms |* Introduir les lletres a partir dels noms i
seu nom i dels companys. i de paraules significatives per ells. de paraules significatives per ells.
* Diferenciar la primera lletra del |+ Diferenciar la primera lletra del nom | Diferenciar la primera lletra del nom en
nom en negre o amb un altre color. | en negre o amb un altre color. negre o amb un altre color.
*  Emprar el so de les lletres. * Emprar el so de les lletres. *  Emprar el so de les lletres.
* Abecedari: Lletra + Nom * Abecedari: Lletra majiscula + dibuix. |* Abecedari: Lletra majtscula i
d’alumne.  Diferenciar les consonants i les vocals |mintscula + dibuix.
* Introducci6 de la data: diade la |de I’abecedari d’aula en diferents colors. | Diferenciar les consonants 1 les vocals
setmana i niimero * Copiar la data completa en lletra de de I’abecedari d’aula en diferents colors.
pal. * Escriure nom i cognoms.
* Escriptura lliure. * Copiar la data completa.
* Escriure nom i cognoms. * Escriptura lliure.
* Dictat de paraules
LECTURA * Lectura d’imatges. * Lectura d’imatges i paraules. * Lectura d’imatges i paraules.

*  Nom propi id'alguns
companys.

* Nom propi i de tots els companys.

* Lectura de frases senzilles.
*  Nom propi i dels companys.




RACONS

Raco de biblioteca.
¢ Raco dels noms.

e Raco de biblioteca.
* Raco de lletres 1 grafomotricitat.
* Rac6 de ’ordinador.

¢ Racé de biblioteca.
¢ Racé de lletres.
¢ Racé de ’ordinador.

MATERIAL * Fitxes (fitxer d’aula). » Fitxes (fitxer d’aula). » Fitxes (fitxer d’aula).
* Projectes. * Projectes. * Projectes.
* Imatges
ANEXE MATEMATIQUES.
3 ANYS 4 ANYS 5 ANYS
TRAC DE
NOMBRES 1. Treballar les grafies 1, 2 1 3. 1.Treballar les grafies 1, 2, 3,41 5. 1. Treballar les grafies 0, 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,
9110.
NOMBRE I
CALCUL Assemblea Assemblea Assemblea
*  Quants som?
Quants som? 1.Quants som? Quants falten?
1. Quants falten? Quants falten? o Utilitzant la serie numérica i fent
Utilitzant la serie numérica i  Utilitzant la serie numerica i fent  Jassociacions grafia-quantitat.
fent associacions grafia- associacions grafia-quantitat.  calendari.
quantitat. 2.calendari. * Introduir suma i resta amb material
2.calendari setmanal. manipulatiu de I’aula fins arribar a la
representacié grafica.
LOGICA * Treballar classificacions, * Treballar classificacions, seriacions, * Treballar classificacions, seriacions,
seriacions, seqiiencies temporals, seqiiencies temporals, ordenacié de major |seqiiéncies temporals, ordenacié de major a
ordenaci6é de major a menor, a menor, conceptes espai-temporals menor, conceptes espai-temporals




conceptes espai-temporals
mitjancant 1’observacio,
I’experimentaci6, la manipulacio i la
representacié en diferents
llenguatges ( verbal, grafic,

mitjancant 1’observacio, I’experimentacio,
la manipulacid i la representaci6 en
diferents llenguatges ( verbal, grafic,
gestual...)

mitjangant 1I’observacio, I’experimentacio,
la manipulacid i la representacié en
diferents llenguatges ( verbal, grafic,
gestual...)

gestual...)

GEOMETRIA 1. Treballar les figures planes 1. Treballar les figures planes ,cercle, |1.Treballar les figures cercle, quadrat,
,cercle, quadrat i triangle amb quadrat, triangle, rectangle i oval amb |triangle, rectangle, oval, rombe i figures
diferents tecniques. diferents tecniques. amb volum (esfera) amb diferents

tecniques.
RACONS 1.Racé de jocs de taula (collars, 1.Rac6 de jocs de taula (collars, pinxi |* Raco de jocs de taula (collars, pinxitos,
pinxitos, trencaclosques, etc) tos, trencaclosques, etc). trencaclosques, etc)
2. Racé de construccions. 2.Raco6 de construccions. e Racd de construccions.
3.Racé de I’ordinador. e Racé de I’ordinador.
MATERIAL 1.Fitxes (fitxer d’aula). 1.Fitxes (fitxer d’aula). 1.Fitxes (fitxer d’aula).

2.Llibres complementaris.

2. Llibres complementaris.




EDUCACIO PRIMARIA
1r CICLE
revisat juny 2018

OBJECTIUS GENERALS:

1. Promoure una educaci6 integral de les capacitats : cognitives, socials, relacionals, afectives, comunicatives i cognoscitives dels alumnes

2. Desenvolupar, refor¢ar i mantenir en I’alumne la construcci6é d’una imatge positiva de si mateix; la millora de 1’autoestima i de I’autocontrol de les
emocions; la motivacio per I’escola 1 pels aprenentatges; la curiositat per les coses que succeeixen en el seu entorn 1 el valor de I’esforg personal com
element clau per congixer i créixer.

3. Construir una relaci6 de confianga, afectiva, de seguretat i de respecte entre els adults 1 els alumnes 1 entre iguals.

4. Aconseguir una bona adaptacid dels alumnes al centre 1 a I’aula, construint grups que siguin cohesionats,respectuosos entre ells, dialogants i capagos
d’ajudar-se, ser solidaris i1 de treballar de manera cooperativa.

5. Afavorir el desenvolupament d’habits basics de treball, d’autonomia i de responsabilitat.
6. Individualitzar els processos d’ensenyament/aprenentatge, detectar possibles dificultats o necessitats educatives i fer-ne el seguiment.
7. Establir una comunicacio fluida amb les families.

8. Establir relacions que facilitin el traspas d’informacio i la coordinacid entre els tutors/es, especialistes 1 altres professionals per afavorir una linia
metodologica unificada.



PROGRAMACIO GENERAL DE L’ACCIO TUTORIAL

AMBIT: Centre i equips docents.

Actuacions que afavoreixin la coheréncia educativa en el desenvolupament de les programacions i la practica docent de I’aula.

OBJECTIUS

CONTINGUTS

ACTIVITATS

TEMPORITZACIO

SEGUIMENT

1. Afavorir una
coordinaci¢ eficag entre
tot el professorat implicat
en el cicle, ’equip de
suport i el professorat del
centre.

-Observacions, registres
del

grup i de I’alumnat.
‘Documentaci6 del PAT
«Criteris 1 instruments per
a

I’avaluacio.

-Reunions dels equips de
cicle.

‘Reunions amb el suport
de cicle.

Sessions de I’equip
docent per a I’avaluacid

Setmanal

Cada 3 setmanes

Final de cada trimestre

Al llarg de tot el curs

Al llarg de tot el curs

Al llarg de tot el curs

2. Intercanviar -Documents formals del Reunions de nivell Setmanal Al llarg de tot el curs
informacions de centre: avaluacio del grup 1 | -Reunions de coordinacid
I’alumnat, planificar i dels aprenentatges - de cap d’estudis i Al llarg de tot el curs Al llarg de tot el curs
gestionar les activitats cada area i global - . coordinadors d’equip
relacionades amb I’acci6é | <El procés docent/cicles.
tutorial. d’ensenyament -Reunions intercicles

/aprenentatge ‘Reunions entre EOEP i Trimestral Al llarg de tot el curs
3. Avaluar els alumnes -Programacions del cicle. | cicle Mensual Al llarg de tot el curs
tenint en compte els -Metodologia de projectes.
criteris d’avaluacid -Realitzacio 1 lectura de
programats a les unitats I’historial de grup Anual Al llarg de tot el curs
didactiques.
4. Promoure la - Els diferents temes -Programaci6 de les Al llarg de tot el curs Al llarg de tot el curs

participacio de I’alumnat
en les activitats

generals i en la vida del
centre.

tractats a les comissions
pels representants del
cicle.

activitats complementaries
consensuades a les
comissions.




AMBIT: Alumnes GRUP

Actuacions que es desenvoluparan amb el grup a les assemblees i/0 tutories.

OBJECTIUS

CONTINGUTS

ACTIVITATS

TEMPORITZACIO

1. Adquirir 1 desenvolupar els
habits basics de conducta, treball
1 higiene.

2. Expressar inquietuds, dubtes i
preocupacions dins 1 fora de
I’ambit escolar.

-Habits de conducta i higiene

-Temes relacionats amb la
competeéncia social.

+Temes relacionats amb la
resolucio de conflictes

- Informacio i treball diari de les
normes establertes a principi de
curs.

-Activitats de comprensio i
d’expressio oral.

-Dialegs i debats.

-Pluja d’idees i registre

d’estats emocionals (cares)
-Economia de fitxes.
-Assemblees

Continuada al llarg de tot el curs

3. Congixer i treballar técniques
de relaxacio per tal de facilitar la
convivencia i evitar el conflicte.

4. Congixer la dinamica de grup.
5. Informar sobre les funcions i

competencies del delegat/da-
subdelegat/da de classe.

6. Treballar 1'educacid
emocional.

-Relaxacio dins ’aula.

«Relacions interpersonals dins el
grup.

-Coneixement dels deures i drets
dels alumnes al centre.

Carrecs 1 responsabilitats

dins de I’aula.

-Les emocions 1 els sentiments.

‘Tecniques de relaxacio

-Realitzacio de sociogrames.

-Activitats per explicar i acordar
les funcions del delegat/da de
curs.

«Eleccio del delegat/da-
subdelegat/da

-Assemblea de delegats/des amb
Cap d’estudis.

- Activitats diaries en les rutines.

Continuada al llarg de tot el curs

Al llarg de tot el curs (1r i 3r
trimestre)

Anual (a principi de curs)

Principi de curs

Trimestral
Cada dia




AMBIT : Alumnes INDIVIDUAL

Actuacions per atendre individualment els alumnes, sobretot aquells que més ho necessitin

OBJECTIUS

CONTINGUTS

ACTIVITATS

TEMPORITZACIO

1. Recollir informacid personal
per fer el seguiment
d’aprenentatge dels alumnes.

2. Avaluar per detectar possibles
dificultats i necessitats educatives
1 planificar la millor resposta
educativa.

3 Organitzar grups flexibles i
horaris per atendre les necessitats
de I’alumnat.

4. Fer el seguiment de 1"adquisicio
dels habits socials, personals i de
treball.

«Avaluaci6 inicial

-Avaluaci6 continua.

-Deteccid de dificultats en
els aprenentatges basics.

«Planificacio dels suports:
atenci6 especifica, desdobles,
adaptacions del curriculum...

Detecci6 de problematica
familiar

-Reunions d’equip de cicle i
d’avaluacio.

-Registres, observacio sistematica
1 seguiment dels aprenentatges.

Elaboracio de material adequat
per atendre els alumnes amb

necessitats.

«Tutoria individualitzada
intrinsecament

«Full de demanda de derivacions
«Economia de fitxes.
-Registre d’emocions.

-Elaboracié de les adaptacions
(ACI).

Continuada al llarg de tot el curs.




AMBIT : Families.

Actuacions que permetin mantenir una comunicaci6 fluida amb les families per tal de promoure la cooperacio en la tasca educativa.

OBJECTIUS

CONTINGUTS

ACTIVITATS

TEMPORITZACIO

1. Promoure el dialeg a través de
diferents vies entre families i
tutors/es.

2.Informar i orientar els pares
sobre les activitats escolars 1
extraescolars.

3.Facilitar i fomentar la
participacio de les families en les
activitats del Centre.

4. Sol.licitar 1"ajuda dels pares per
a les festes de 1’escola.

-Vies de comunicacio (agenda,
notes informatives,reunions,
telefons...)

-Habits d’higiene i alimentacio.

«Influéncia de 1’entorn: televisio,
consumisme...

-Procés d’aprenentatge:

Reuni6 informativa de principi
de curs.

-Reunions trimestrals.
-Entrevistes personals

-Festes escolars

Anual (a principi de curs)

Cada trimestre.
Al llarg del curs.

Al llarg del curs.




LLISTAT D’HABITS DE PRIMER CICLE

Habits de comportament

Habits d’higiene i alimentacio

Habits d’aprenentatge

«Compliment de normes:

- Seu correctament

- Fa la fila en ordre

- Camina tranquil-lament sense correr
- Respecta el torn de paraula

- Utilitza un to adequat de veu

-Demana ajuda quan cal
Du el material a classe.

Es comporta de forma respectuosa amb els
companys 1 adults.

Fa les feines encomanades.Sobre els deures
s'estableix fer un maxim de 10 minuts a
primer i a segon; un maxim de 20 minuts a
tercer.

« Presenta les feines netes i1 ordenades
«Té cura de material i les instal-lacions
-Higiene personal.

-Alimentaci6 variada i equilibrada (dijous dia
de la fruita)

«Fer servir les papereres.

-Fa les feines encomanades
«Escolta les explicacions.
-Participa activament a classe.
+Ordena 1 organitza el treball
*Treballa en equip

-Apuntar els deures a 1’agenda.




ANNEX TECNIQUES D’ESTUDI DE PRIMER CICLE

1.CONDICIONS DE I’APRENENTATGE

1.1.CONDICIONS FISIQUES

L’ESPAI

fer.

En quant a I’aula, I’espai es distribueix per agrupaments
flexibles segons les necessitats dels alumnes i les activitats a
realitzar. Barreja dels grups del nivell segons les activitats a

EL TEMPS

- Motivacid i presentacio
- Execuci6 de 1’activitat.
- Avaluaci6 del resultat.

Pel que fa al temps, les sessions es distribueixen de la segiient manera:

1.2. PROCESSOS BASICS

- Motivacio: presentacio de la informacio
amb recursos visuals, auditius i manipulatius
que resultin atractius per 1’alumnat.

- Atencio: treballar I’atencié mitjangant
normes ( factors externs) i interessos dels
alumnes (factors interns).

- Memoria: s’exercita a través de cangons,
endevinalles, poemes, embarbussaments ...

2. ESTRATEGIES GENERALS D’ORGANITZACIO

- Utilitzacid de 1’agenda personal de
I’alumne com a mitja de comunicacid entre
la familia 1 I’escola.

- Revisio diaria del material necessari per
treballar a classe.

- Planificaci6 previa de les tasques.

3. ESTRATEGIES METACOGNITIVES
-Verbalitzacié del pensament mitjangant:

-Assemblea - Debats

-Emocions.

- Expressi6 d’opinions i
inquietuds.

- Reflexi6 sobre les normes de classe.




4. PROCEDIMENTS D’APRENENTATGE AMB CARACTER INTERDISCIPLINAR

o Utilitzacio de técniques per treballar diferents aspectes de les principals arees:

4.1. HA D'APRENDRE A:
- subratllar - encerclar - omplir espais buits,
- triar i marcar 1’opci6 correcta - repassar - ordenar
- llegir individual i col-lectivament - copiar - dictar

- memoritzar - extreure les idees principals d’un text o - participar en una pluja d’idees
exposici6 oral.
- esquematitzar - resumir - mapes conceptuals

- confeccionar murals

4.2. AFAVORIR:

- Teécniques de relaxacio, distribuci6 d’espais, creacid d’un clima
adequat per facilitar I’atencio, la percepcié i la concentracio

- Facilitar diferents recursos materials per la consecucio dels objectius
programats.

- Técniques d’observacid, manipulacio, investigacid, experimentacio
(racons)

- Técniques auto-correctives




5. ESTRATEGIES ESPECIFIQUES

e Técniques per treballar la lectura:

- Audicid de narracions amb exercicis de comprensid | - Lectura i comprensio de texts breus. - Exercicis d’entrenament lector
oral.

- A tercer nivell, mitja hora diaria de lectura aula.

-Lectura en veu alta o silenciosa, en gran grup o - Contes escanejats a les pissarres digitals. | - Us de la biblioteca d'aula i centre.
individualment.

e Técniques per treballar I’escriptura:

- Utilitzaci6 de la lletra lligada.

- Treballar la presentacid: respectar el marge, lletra clara i neta,
diferenciacio del titol.

- Utilitzaci6 de llibretes pautades de dues linies (3,5) o quadradets
(6mm) segons I’area. A 1r utilitzen Montessori.
-A tercer utilitzen una sola linia.

- Treballar el text escrit significatiu i comengar la tipologia textual.

eTécniques per treballar les matematiques:

- Resoluci6 de problemes amb el plantejament de les dades oralment,
graficament i textualment.

- Utilitzacié de técniques com:calcul mental, dictat de niumeros, seriacions,
valor posicional, ordre...

eTécniques per treballar naturals i socials:

Investigacid

Realitzacio de murals / esquemes en grup

Recerca d’informacio.

Realitzacio de experiments senzills

Exposici6 oral.

Treball en grup.




EDUCACIO PRIMARIA
2n CICLE
revisat juny 2018

OBJECTIUS GENERALS

1. Promoure una educacio integral de les capacitats : cognitives, socials, relacionals, afectives, comunicatives i cognoscitives dels alumnes

2. Desenvolupar, reforcar i mantenir en I’alumne la construccié d’una imatge positiva de si mateix; la millora de 1’autoestima i de 1’autocontrol de les
emocions; la motivacio per I’escola i pels aprenentatges; la curiositat per les coses que succeeixen en el seu entorn i el valor de I’esforg personal com
element clau per con¢ixer i créixer.

3. Construir una relaci6 de confianga, afectiva, de seguretat i de respecte entre els adults i els alumnes 1 entre iguals.

4. Aconseguir una bona adaptacio dels alumnes al centre i a I’aula, construint grups que siguin cohesionats,respectuosos entre ells, dialogants 1 capagos
d’ajudar-se, ser solidaris i de treballar de manera cooperativa.

5. Afavorir el desenvolupament d’habits basics de treball, d’autonomia i de responsabilitat.
6. Individualitzar els processos d’ensenyament/aprenentatge, detectar possibles dificultats o necessitats educatives i fer-ne el seguiment.
7. Establir una comunicaci6 fluida amb les families.

8. Establir relacions que facilitin el traspas d’informaci6 i la coordinacié entre els tutors/es, especialistes i altres professionals per afavorir una linia
metodologica unificada.



PROGRAMACIO GENERAL DE L’ACCIO TUTORIAL

AMBIT : Centre i equips docents.

Actuacions que afavoreixin la coheréncia educativa en el desenvolupament de les programacions i la practica docent.

OBJECTIUS CONTINGUTS ACTIVITATS TEMPORITZACIO
1. Promoure la participacio de 1. Els diferents temes tractats a les | 1.Coordinacions per afavorir aquesta Al llarg del curs
I’alumnat en les activitats generals | comissions pels representants del | participacio.
ien la vida del centre. cicle.
2. Intercanviar informacions de 2. Documents formals del centre: | 2. Observacions, registres del grup i de Mensual
I’alumnat, planificar i gestionar les |avaluacié del grup i dels I’alumnat.
activitats relacionades amb 1’acci6 |aprenentatges de cada area global. | Documentaci6 del PAT
tutorial.
3. Fer I’avaluacio del grup i de 3. Criteris 1 instruments per a 3. Criteris 1 instruments per a 1’avaluacio Setmanal
cadascun dels alumnes. l'avaluacio.
4. Afavorir una coordinaci6 efica¢ |4. Documentaci6 del PAT 4. Documents formals del centre: avaluacié | Quinzenal
entre tot el professorat implicat en del grup i dels aprenentatges — de cada area i
el cicle, I’equip de suport i el 4. Observacions registres del grup | global.
professorat del centre. 1 de I'alumnat
5. Promoure el respecte i el bon us | 5. Procés d'ensenyament 5. El procés d’ensenyament / aprenentatge Quinzenal
de les NTIC /aprenentatge
6. Desenvolupar les habilitats i les | 6. Normativa respectiva del regim | 6. Conscienciacio dels riscos de les xarxes | Al llarg de tot el curs

competencies socials dins les TIC
I XARXES SOCIALS I
APARELLS ELECTRONICS

(mobils, cameres de foto, mp3...)

intern. (pla de convivéncia)

socials.

Normes 1 trets legals de les xarxes socials.
Prohibicié dels aparells electronics a 1’aula,
exceptuant els casos amb autoritzacio..
Retirada de I’aparell fins que els pares o
tutors el recullin.




OBJECTIUS

CONTINGUTS

ACTIVITATS

TEMPORITZACIO

7. Aplicar mesures correctores
front a conductes disruptives o

violentes.

7. Programacions de Cicle.

7. Programacio, seguiment i avaluacié de les
activitats del centre.

Reunions dels equips de cicle
Reunions amb 1’equip de suport
(EOEP, PTSC,).

Reunions de I’equip docent per a
I’avaluaci6

Reunions de nivell

Professorat de suport

Assemblees sobre les xarxes socials.
Debats.

Port-foli sobre les normes i trets
legals.

Observacio i registre de la conducta
disruptiva (resolucié de conflictes) 1
aplicaci6 de les mesures segons el
ROC




AMBIT: Alumnes GRUP

Actuacions que es desenvolupa-ran a les assemblees i/0 tutories.

OBJECTIUS

CONTINGUTS

ACTIVITATS

TEMPORITZACIO

1.Adquirir i desenvolupar els
habits de conducta, treball i
higiene.

2.Aconseguir un ambient
relaxat per a treballar a l'aula.

3.Adquirir i millorar els habits
de treball.

4 Millorar la convivéncia a
l'aula i al centre

1.Habits de conducta i higiene.

2.Temes relacionats amb la
competencia social.

3.Auto-avaluacio.

4.Temes relacionats amb la
resolucio de conflictes.

4.Utilitzacio del Raco de
conflictes.

1. Informaci¢ i treball diari de les
normes establertes a principi de
curs.

2.Establiments de normes de
comportament, conviveéncia i de
comunicacio ,consensuades amb
'alumnat i dur-les a terme.

3.Utilitzaci6 de l'agenda per
desenvolupar l'autonomia.

4.Assemblees: per fer debats i
repartir carrecs a la classe per
realitzar diferents tasques diaries.

1.2.4 Continuada al llarg de tot el
curs

3.Auto-avaluacié actitudinal a
final de trimestre.

5. Facilitar la participacio
implicaci6 de l'alumnat en el
seu procés d'aprenentatge amb
auto-avaluacions.

6. Informar sobre les funcions 1
competencies del delegats i
distints encarregats a 1'aula i al
centre.

5.Auto-avaluacions de 1'alumnat.

6.Relacions interpersonals dins el
grup.

6.Coneixement dels deures i drets
dels alumnes al centre, carrecs i
responsabilitats dins de 1'aula.

5.Facilitar graelles amb items
d'auto-avaluacio.

6.Activitats per explicar i acordar
les funcions del delegat/da de curs
i d'altres carrecs del centre.

5. Continuada al llarg de tot el
curs

6.Elecci6 de delegats principi de
curs.




AMBIT : Alumnes INDIVIDUAL

Actuacions per atendre individualment els alumnes, sobretot aquells que més ho necessitin

OBJECTIUS

CONTINGUTS

ACTIVITATS

TEMPORITZACIO

1. Recollir informaci6 personal
per fer el seguiment
d’aprenentatge dels alumnes.
Tutories individualitzades.

2.Avaluar per detectar possibles
dificultats 1 necessitats educatives
i planificar la millor resposta
educativa.

3 Organitzar grups flexibles i
horaris per atendre les necessitats
de I’alumnat.

4.Conéixer , reconduir 1 arbitrar
situacions personals de conflicte.

5.Fer el seguiment de l'adquisicio
dels habits socials , personals i de
treball; normes de convivéncia ,
actituds i conductes.

1.Avaluacid inicial

2.Avaluaci6 continua.
2 Detecci6 de dificultats en
els aprenentatges basics.

3.Planificaci6 dels suports:
atencio especifica,adaptacions
del curriculum...

4.Detecci6 de problematica
familiar.

4 Planificaci6 d'estratégies
d'intervenci6 i mediacio.

1.Reunions d’equip de cicle i
d’avaluacio.

1.Actuaclitzacio de I'historial dels
alumnes.

2.Registres, observacio
sistematica i seguiment dels
aprenentatges.

2 Fulls de demanda de
derivacions.

3 Elaboracié d'ACI significatives i
no significatives.

3 Elaboracié de material adequat
per atendre els alumnes amb
necessitats.

4. Tutoria individualitzada
intrinsecament
4 Full de demanda de derivacions

5.Elaboracié de les adaptacions
(ACI).

Continuades al llarg de tot el

curs.




AMBIT : Families.

Actuacions que permetin mantenir una comunicacio6 fluida amb les families per tal de promoure la cooperaci6 en la tasca educativa.

OBJECTIUS

CONTINGUTS

ACTIVITATS

TEMPORITZACIO

1. Promoure el dialeg a través de
diferents vies entre pares i tutors.

2.Informar i orientar els pares
sobre les activitats del centre.

3.Fomentar la participacio de les
families al centre.

4.Incentivar 1 implicar als pares en
l'afiancament dels habits de
comportament i treball iniciats a
l'escola.

5.Facilitar la participacio i
implicacio en el desenvolupament
de les habilitats i competeéncies
socials.

1.Vies de comunicacio (agenda,
notes informatives, trucades per
telefon 1 us del correu electronic)
si escau.

2. Realitzar reunions:

a) A principi de cicle, dues
reunions :una general i l'altra
individualment a